LIMPIEZA POSTERIOR
A UNA INUNDACION:

CONSEJOS PARA TENER UN HOGAR SALUDABLE
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El agua de una inundacién puede hacer que el aire
de su hogar se vuelva insalubre

El agua de las inundaciones puede Los nifios, las embarazadas y las
transportar aguas servidas y otras sustancias personas que tienen el sistema
perjudiciales. Después de una inundacion, inmunoldgico debilitado o problemas
el agua estancada y los materiales humedos respiratorios cronicos, como asma,
pueden convertirse en un ambiente ideal ‘ no deben participar en la limpieza
para los virus, las bacterias y el moho. posterior a una inundacion.

Tenga en cuenta el riesgo de electrocucion. No toque equipos eléctricos si estdn humedos o si usted estd parado sobre
una superficie con agua. Corte la electricidad —si esto no implica un riesgo— para prevenir una descarga eléctrica.

Opere de forma segura los generadores portdtiles. Si no tiene energia eléctrica, puede usar un generador portdtil para
A obtener energia de forma temporal. Use los generadores solamente en el exterior y a una distancia minima de 20 pies
de las edificaciones.
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Limpie y seque su casa, Yy
todo lo que esta adentro,
en el periodo de 24 a

48 horas, si es posible.

Cuando limpie, utilice
equipo de proteccion
personal:

Limpie las superficies duras
con agua y detergente.
No mezcle los productos
de limpieza ni agregue
blanqueador a otras
sustancias quimicas.
Deseche todo lo que no
pueda limpiarse y secarse.

Gafas de seguridad
. — Respirador N-95

—— Mangas largas

Durante la limpieza, ventile

— Guantes de y seque su casa. Para
seguridad ello, use ventiladores y
deshumidificadores, y abra
las puertas y ventanas, Si
Pantalones es posible. Si ya ve que hay
largos moho, no use ventiladores,

porque estos pueden hacer
que el moho se propague.

Botas o zapatos

de traba] 0 Este trabajo puede ser muy dificil o peligroso para
usted. Es conveniente, si puede, que obtenga ayuda
de profesionales experimentados y calificados.

Visite este enlace para obtener mas informacioén:

3 https://www.co.monterey.ca.us/government/departments-a-h/health/environmental-health/general/flood-information
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