Trastorno por consumo de sustancias (SUD)
Servicios de Prevencion/Intervencion
4+ Servicios Ambulatorios

Community Human Services (CHS)

MONEETEY ... (831) 237-7222
Salinas......covevieerieee e (831) 658-3811
Door to Hope-Salinas................... (831) 758-0181
Sun Street Centers

KiNg City ..o (831) 525-8101
Maring .......coevvrvviceeeesseeeeeeae, (831) 582-9461
Salinas (128 Alisal)........................ (831) 753-5150
Salinas (12 Sun Street).................. (831) 753-6001
Seaside .......cocevviiiieeea, (831) 393-9316
Soledad........ccoovveriieieeee (831) 385-0100

Valley Health Associates
Salinas, Greenfield y

MONEEIEY ... (831) 424-6655
+Residencial

Door to Hope-Mujeres................... (831) 422-6226

Genesis House-Seaside .............. (831) 899-2436

Sun Street Centers

Solo hombres, Salinas................... (831) 753-5145

Hombres/Muijeres, King City .......... (831) 525-8181
+Programa de Tratamiento de Narcéticos

Off Main Clinic (CHS)................... (831) 424-4828

Valley Health Associates............. (831) 424-6655
+0tros

Bridge Ministries

(Basado enfe)........cccoevvrricrnnn. (831) 372-2033

Celebrate Recovery

(Basado enfe)........ccoevvvrricnnne (831) 422-7811

D.ALS.Y. Para adolescentes.......... (831) 233-9029

Perinatal (CHS) Seaside............... (831) 899-2436

Programas de Doce Pasos

Alcohélicos Anénimos

Monterey Bay .........ccccoeeenencnenes (831) 373-3713

Salinas Valley..........cccccevrirvncnnne. (831) 424-9874

Narcéticos Anénimos

MONEEIEY ... (831) 624-2055

Salinas.......ccovvvvvvivviiicsseee (831) 758-1630

Recursos Generales

CalWork’s Departamento de

Servicios Sociales ................. (866) 323-1953
Central Coast Center for Independent Living
(CCCIL).....overeeereeee e (831) 757-2968
One Stop Career Centers
Salinas .......ccocveerireee e (831) 755-4452
KiNg City....coeveveiiieceeeesecce e (831) 386-6849

Administracion del Seguro Social...(877) 600-2857
United Way Info Line (24/7) .............. 2-1-1

Salud conductual Consejeria/Educacion
Carelon Behavioral Health............... (855) 765-9700
*Solo para beneficiarios de Medi-Cal

Community Human Services.......... (831) 658-3811
Interim Inc. MCHOME....................... (831) 883-3030
*Atiende a personas sin hogar con necesidades de
salud mental

MC Behavioral Health ..................... (888) 258-6029
NAMI........ooriiiinceee s (831) 422-6264
The Village Project-Seaside ............ (831) 392-1500

Programas para Nifios, Jovenes y Familias
First 5 Monterey County ................. (831) 444-8549

Girls Inc. of the Central Coast......... (831) 772-0882
Rancho Cielo Youth Camps............ (831) 444-3533
Teen Pregnancy Prevention Prog... (831) 755-4649
Youth Alternative to Violence.......... (831) 233-9029
YWCA ..o (831) 422-8602
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Salud Mental del Condado de Monterey
Numero Principal..........ccocovvennen. (888) 258-6029
Para asistencia inmediata, marque: 9-1-1

Prevencion de Suicidio y Crisis - Marque/
Mensaje de texto: 9-8-8

Lineas de crisis
Linea para reportar Abuso de Personas de la
Tercera Edad

MONtETEY .....ocvvvrercrcrecrceens (831) 883-7565
Linea para reportar Abuso de Nifios
24 NOT8S ...t (800) 606-6618
LOCAl ..o, (831) 755-4661
Niflos/Mavil Juvenil
Equipo de respuesta................ (831) 687-4379
Linea de Crisis Comunitaria de
Condado de Monterey............... (866) 615-1060
Programa del Sistema de Respuesta Urgente
Familiar (FURS).............cccou...... (833) 939-3877
Centro Nacional de Ayuda para LBGT
Linea Nacional ...........cccccouvuueeee. (888) 843-4564
Linea Nacional para adolescentes
.............................................. (800) 246-7743
Linea de Apoyo Posparto........ (831) 783-5933
Military One-Source.................. (800) 342-9647
Linea Para Adolescentes que huyen de casay
sinhogar...............coooovvvinnn. (831) 241-0914
Servicio de Prevencion del Suicidio de la
Costa Central................cccoe.. (877) 663-5433
Trevor Lifeline
Adolescentes LGBTQ................. (866) 488-7386



YWCA Linea de Crisis de Violencia Doméstica
Monterey County ........ccccovvreneen (831) 372-6300
Or (831)757-1001

Programas/Organizaciones de Asistencia Legal

Caridades Catdlicas..................... (831) 393-3110
Asistencia de la Liga Rural de California
..................................................... (831) 757-5221
Proyecto de Ciudadania de la Costa Central
...................................................... (831) 422-4626
Servicios Legales para Personas Mayores
Salinas. .....c.ccerrerreee (831) 442-7700
Seaside ......coevirriee s (831) 899-0492
Monterey College of Law............. (831) 582-3600

Servicios de Ciudadania e Inmigracion de EE.
uu.
...................................................... (800) 375-5283

Watsonville Law Center............... (831) 722-2845
Programas de Distribucion de Alimentos
https://foodbankformontereycounty.org

Dorothy’s Place..............cccceeee. (831) 757-3838
Salinas Dorothy's Kitchen (Comidas calientes)

First United Methodist Church.... (831) 424-0855
Food BankforMC........................ (831) 758-1523
Good Samaritan Ctr. Seaside ...... (831) 899-4988

Pass the Word Ministry, Inc.
Comida caliente servida en El Paso Park Monterey

Salvation Army-Salinas................ (831) 443-9655
San Carlos Cathedral-Loaves and Fishes

...................................................... (831) 373-2628
Victory Mission-Salinas................ (831) 424-5688

Cuidado de nifios o preescolar

Servicios de Desarrollo Temprano, Inc.
Avondale Early Education Center-Seaside
...................................................... (831) 899-4757
Orom Children’s Center Salinas..... (831) 755-6774

Fundacion Oportunidad México-Americana

Oficina principal ..........ccccevvvevnnnne. (831) 424-6939
Oficina de Educacién de Monterey

Head Start.........ccocoooveeenicccce, (831) 755-0350
Recursos de Refugio/Vivienda

CHISPA ..o (831) 757-6251
Coalition of Homelessness............. (831) 883-3080

Community Homeless Solutions  (831) 384-3388
Refugio de Emergencia para Mujeres -

Salinas .......ccoveereriereees (831) 422-2201
S€aSIAR ......cvrv s (831) 394-8372
Community Human Services - Monterey

Safe Place.......ccoovvvvvviiicccee (831) 373-4421
Safe Passage Vivienda de transicion (831) 717-4126
Dorothy’s Place- Salinas ................. (831) 757-3838

Centro sin cita previa, jMujeres Vivas! Vivienda de
transicion

Autoridad de Vivienda del Condado de Monterey
.......................................................... (831) 775-5000
I-HELP-(Programa Interreligioso de Alojamiento de

Emergencia para Personas sin Hogar)
.......................................................... (831) 251-8663

Pass The World Ministry, Inc.

One Starfish Safe Parking................... (831) 724-9576
Salvation Army-Monterey .................. (831) 899-1071
Veterans Transition Center ............... (831) 883-8387
Victory Mission-Salinas..................... (831) 424-5688

Recursos para ropa
Goodwill Industries

Maring.......ccovvvrniccen, (831) 233-7767
MONErey .......ccoovvieeeeireeene (831) 649-6056
Salinas .......ccoevvrree, (831) 755-8668
Soledad.........cccoervriinerr, (831) 237-6987
Society of St. Vincent de Paul - Tienda

Pacific Grove .........ccoeevvnincreicinnn, (831)642-9387
The Salvation Army-Tienda

Salinas ........ccceevvviieeeeeeee, (831) 424-0889

Victory Mission-Salinas............ (831) 424-5688
Servicios de salud

Bienestar Health Clinic ............ (831) 755-4123
Medi-Cal-Monterey County........ (866) 323-1953
Casa de Cultura-Watsonville..... (831) 763-0702
CCAH.........ooeces (831) 755-6000

Clinica de Salud del Valley de Salinas
................................................... (831) 757-1365

Hospital Comunitario de la Peninsula de

Monterey .......coounermesessesessesssnens (831) 624-5311
George L Mee Memorial Hospital
................................................... (831) 385-6000
Mee Memorial Clinica Médica-King City
................................................... (831) 385-5471
Departamento de Salud del Condado de
Monterey

Alisal Health Center -Salinas ..... (831) 769-8800
Laurel Family Practice-Salinas ... (831) 755-4123
Laurel Internal Medicine-Salinas (831) 769-8640
Laurel Pediatric Clinic-Salinas..... (831) 755-4124
Laurel Vista-Salinas ................... (831) 755-4000
Marina Health Clinic ................... (831) 384-1445
NIDO CliniC ....ccovvrevririrriricienee, (831) 796-1770
Seaside Family Health Clinic...... (831) 899-8100
Planned Parenthood................. (877) 855-7526
Seaside ........cooceeeiiiicees (831) 394-1691
Salinas ........ccoevvrnnirieees (831) 758-8261
Natividad Medical Center-........ (831) 755-4111
Rota Care Clinic-Seaside.......... (831) 333-6495

Salinas Valley Memorial Hospital
................................................... (831) 757-4333
Servicios Dentales

Grupo Dental Pediatrico de la Costa Central
................................................... (831) 443-5801
Servicios Comunitarios de Salud Bucal
Salud Para La Gente- www.splg.org
Seaside/Greenfield...................... (831) 728-0222

Denti-Cal — www.denti-cal.ca.gov
Inglés/Espafiol..........c.ccccuvvnnnne. (800) 322-6384



https://foodbankformontereycounty.org/
http://www.splg.org/
http://www.denti-cal.ca.gov/
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