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Protocolo de distanciamiento social para la vivienda de los empleados 
 

Nombre de la empresa/dirección de correo electrónico: 
__________________________________________________________________________ 
Enumere las instalaciones de alojamiento de los empleados bajo su empresa: 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
Señalización: 

□ Señalización en cada entrada pública de la instalación para informar a todos los 

empleados y clientes que deben: 

- No deben entrar en las instalaciones si tienen tos o fiebre 
- estornudar y toser en un paño o tejido, o si no está disponible, en el codo 
- no estrechar la mano ni participar en ningún contacto físico innecesario 

□ Señalización publicando una copia del protocolo de distanciamiento social en cada 
entrada pública a la instalación. 

Medidas para proteger la salud de los empleados (Marque todas las que se aplican a la 
instalación): 

□ A todos los empleados se les ha dicho que no vengan a trabajar si están enfermos. 

□ Se están llevando a cabo comprobaciones de síntomas antes de que los empleados 
puedan entrar en el lugar de trabajo. 

□ Todos los escritorios o estaciones de trabajo individuales están separados por al menos 
seis pies. 

□ La zona de dormitorio, las salas de descanso, los baños y otras áreas comunes se 
desinfectan con frecuencia. 

□ El desinfectante, el jabón y el agua, el desinfectante de manos y los suministros 
relacionados están disponibles para todos los empleados en la(s) siguiente(s) 
ubicación(es): 

□ Baños portátiles 

□ Zonas de alimentos como: Preparación, comedor y otras áreas donde se 
consumen alimentos 

http://mtyhd.org/covid-19-EHB
http://mtyhd.org/covid-19-EHB


 
 

□ Baño 

□ Se han distribuido copias de este protocolo y de la Guía de Prevención y Control de 
Infecciones COVID-19 a todos los empleados. 

Medidas para evitar que se formen multitudes (marque todas las que se aplican a la 
instalación): 

□ Limite el número de empleados en cualquier momento para permitir que los empleados 
mantengan fácilmente al menos 6 pies de distancia entre sí en todos los momentos 
posibles. 

o Número  máximo de empleados: __________personas  

□ Opcional: describa otras medidas. 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________ 

Medidas para mantener una distancia mínima de seis pies entre las personas (marque 
todas las que se aplican a la instalación): 

□ Colocar letreros en toda la instalación recordando a los empleados que estén separados 
por lo menos a seis pies, incluso cuando estén en fila para obtener comidas. 

□ Colocar cinta u otras marcas de al menos seis pies de distancia en las áreas de la línea 
de los empleados al obtener comidas con letreros que indiquen a los clientes que 
utilicen las marcas para mantener la distancia. 

□ Separe a los empleados en las áreas de alimentación para evitar que los clientes se 
reúnan. 

□ A todos los empleados se les ha indicado que mantengan al menos seis pies de 
distancia entre ellos mismos. 

□ Los alimentos que se adquieren de los camiones de alimentos (Mobile Food Facility) 
deben obtenerse en grupos más pequeños y comer en sus habitaciones si el área no es 
suficiente para mantener a los empleados a 6 pies de distancia entre ellos mismos. 

□ Opcional: describa otras medidas. 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________ 

Medidas para prevenir el contacto innecesario (marque todas las que se aplican a la 
instalación): 



 
 

□ Evitar que las personas se sirvan ellos mismos en cualquier producto que esté 
relacionado con los alimentos. 

□ El personal proporciona utensilios. 

□ Los contenedores de alimentos de artículos en mayoreo no están disponibles 
para el uso de autoservicio de los empleados. 

□ No permitir que los empleados traigan sus propias bolsas, tazas / utensilios, u otros 
artículos reutilizables. 

□ Opcional: describa otras medidas. 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________ 

 

Medidas para aumentar la higiene (marque todas las que se aplican a la instalación): 

□ Las toallitas desinfectantes que son eficaces contra COVID-19 están fácilmente 
disponibles. 

□ Empleado(s) asignado(s) para desinfectar el área de personal regularmente. 

□ El desinfectante de manos, el jabón y el agua, o los desinfectantes eficaces están 
disponibles para el público en o cerca de la entrada de la instalación, en el área de 
entrega de alimentos y en cualquier otro lugar dentro de la instalación o 
inmediatamente fuera donde las personas tengan interacciones directas. 

□ Desinfectar todas las superficies de alto contacto con frecuencia. 

□ Opcional: describa otras medidas. 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________ 

**Cualquier medida adicional no incluida aquí debe figurar en páginas separadas, la facilidad 
debe adjuntarse a este documento*** 

 
  
 


